
 

 فناورانه

میل ارسال کنیم؟ های سنگین را با جی چگونه فایل    

میل با آن  یکی از مشکلاتی که بسیاری از کاربران پست الکترونیک جی

مگابایت از طریق  ۵۲های با حجم بالای  گذاری فایل مواجهند، اشتراک

ت کارشناسان در واکنش به یکی از بزرگترین سوالا .میل است سرویس جی

اند که این گزارش به تشریح آن خواهد  کاربران در این خصوص پاسخ داده

اف،  دی های ورد، پی پرداخت. کاربران همواره در اشتراک گذاری و ارسال فایل

مگابایت دارد، از طریق پلتفرم سرویس  ۵۲عکس و غیره که حجمی بیشتر از 

این مواقع باید چکار دانند که در  جی میل مشکل دارند و بسیاری از آنها نمی

بر اساس گزارش وب سایت بیزینس توپلاس، یکی از نخستین کنند

راهکارهای ممکن و آسان، کوچک کردن و کم کردن حجم فایل مورنظر از 

تر است. بعنوان مثال،  تر و کم حجم های سبک طریق تبدیل فرمت آن به فرمت

را ضمیمه ایمیل  ) dWor (در صورتی که کاربران نتوانند فایلی با فرمت ورد

 و یا زیپ ) FPD  (اف دی خود کنند؛ باید آن را به فرمتی دیگر همچون پی

) PZI ( تبدیل کنند. در بسیاری از مواقع، مشکل حجم بالای فایل با این

راهکار برطرف شده و کاربران به راحتی قادر خواهند بود فایل موردنظر خود را 

میمه کرده و برای مخاطب خود میل خود ض به پست الکترونیکی جی

 .بفرستند

 

 

      

منظور اطلاع رسانی در خصوص تازه  به

 این مرکزو اخبار کتابخانه تدوینهای 

ویان دان، دانشجاساتید، کارمن.شده 

پیشنهادات و مطالب،نظرات محترم کلیه

جهت اعمال در خبر نامه به را  خود

 .کتابخانه تحویل داده

 مطالعهحال خوش  خبر نامه
به صورت ماهنامه 

 شود. میمنتشر
      تماس: شماره 

33333333 

 
 :آنچه در کتابخانه می گذرد

 
وب ساااایت کتابخاناااه باااا همکااااری *

آقاااای  مسااا ول آی تااای بیمارساااتان

از نو طراحای و مهندس فرشید نظری 

 .به روز رسانی شد

جویان دانشابه منظاور راحتای حاال  *

و همکااری  عزیز در این ماه با موافقت

دکتار  جناباین مرکز  معاون آموزشی 

پارتیشانهای ساالن  ایاران نیاا دبهارونا

       .مطالعات آقایان و خانم ها زده شد

فراهم نمودن فضایی آرام *
 نشجویان عزیزبرای دا

 
 

 

 
 

 سخن  مخاطب : 

 حال خوش مطالعه

 

  

  3شماره ماه   آذرکتابخانه مرکز آموزشی درمانی شهید رحیمی سال اول 



 
            

 
 

                                 

 

اما در صورتی که حجم فایل موردنظر کاربران بسیار بیشتر از آن چیزی باشد که با 

 ۵۲تبدیل فرمت کاهش یابد و حتی با تبدیل فرمت نیز حجم آن همچنان بالاتر از 

 بود بجای کلیک بر روی گزینه ضمیمه عادی مگابایت بماند، کاربران قادر خواهند

) hattac (میل وجود دارد،  که با نماد یک سنجاق در قسمت زیرین ارسال پست جی

بر روی گزینه ضمیمه فایل از طریق گوگل درایو که نمادی مثلثی شکل دارد، کلیک 

  کرده و فایل موردنظر خود را آپلود کرده و آن را برای مخاطب خود ارسال کنند

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :بوک     کافه 

 

 

 کتاب به دوستان معرفی

 

 اثر یووال نوح هراری انسان خردمندکتاب 

 

:خلاصه کتاب   

طور که از عنوان فرعی کتاب برداشت  همان

ت شود، این کتاب تاریخ مختصر بشر اس می

و واقعا هم تاریخ را به شکل مختصر و البته 

مفید بیان کرده است. نویسنده تاریخ انسان 

میلیون سال پیش تا زمان حال را  ۵٫۲را از 

کند. هراری  صفحه بیان می ۲۶۵فقط در 

برای نوشتن انسان خردمند از منابع معتبر و 

تحقیقات دیگر دانشمندان در سرتاسر کتاب 

ما با یک کتاب علمی استفاده کرده است و 

که پایه و اساس خوبی دارد طرف 

هر اتفاق مهمی که در طول تاریخ .هستیم

 :داده در این کتاب بیان شده است بشر رخ

 

 

 


